
TO, NA CO PATRZYMY, WYWIERA NA NAS WPŁYW (7 min)

Chyba nic nie wpływa na nasz umysł tak bardzo jak nasz wzrok

Dzi�ki niemu do m
´
ozgu człowieka dociera mn

´
ostwo informacji, kt

´
ore oddziałuj� na jego uczucia oraz

post�powanie (it-2 252)

To, co widzimy, mo
˙
ze wzbudzi

´
c lub podsyci

´
c w naszym sercu ambicje i pragnienia—dobre lub złe (w10 15.4

20, 21; w86/18 8-12)

Dobre: Wzrok umo
˙
zliwia nam postrzeganie pi�kna, podziwianie cudownych dzieł stw

´
orczych, dostrzeganie

dowod
´
ow istnienia Boga i przejaw

´
ow Jego chwały oraz pobudza do okazywania Mu posłusze

´
nstwa (Ps 8:3,

4; 19:1, 2; 104:24; Rz 1:20)

Złe: Ewa, nieposłuszni aniołowie oraz Achan nie odwr
´
ocili swoich oczu oraz pragnie

´
n serca od tego, do czego

nie mieli prawa (Rdz 3:6; 6:1, 2; Joz 7:20, 21)

Specjali
´
sci od reklamy doskonale zdaj� sobie spraw�, jak� sił� oddziaływania maj� docieraj�ce do nas obrazy

(w10 15.4 21)

Musimy wi�c pilnie zwa
˙
za

´
c na to, co ogl�damy!

Powinni
´
smy wzi�

´
c sobie do serca słowa psalmisty [odczytaj Psalm 119:37]

OKAZUJ POSŁUSZE
´

NSTWO BOGU I ODWRACAJ OCZY OD TEGO, CO NIC NIEWARTE (18 min)

Prawdziwi chrze
´
scijanie nie s� cudownie uodpornieni na pragnienia oczu i ciała

Jeste
´
smy zach�cani, by

´
smy panowali nad sob�, je

´
sli chodzi o to, na co patrzymy i czego pragniemy (1Ko 9:25a,

27; 1Jn 2:15-17)

Hiob wiedział,
˙
ze istnieje

´
scisły zwi�zek mi�dzy patrzeniem a po

˙
z�daniem; zawarł przymierze ze swymi

oczami [odczytaj Hioba 31:1]

Nie tylko nie chciał dotyka
´
c kobiety w niemoralny spos

´
ob, ale nawet nie dopuszczał takiej my

´
sli

Los nieposłusznych anioł
´
ow w czasach Noego ilustruje niebezpiecze

´
nstwa zwi�zane z rozbudzaniem w sobie

po
˙
z�dania niedozwolonych stosunk

´
ow płciowych (Rdz 6:4-7)

Ostrzegał przed tym r
´
ownie

˙
z Jezus [odczytaj Mateusza 5:28]

�Wpatrywanie si�’
´
swiadczy o niezdyscyplinowanym sercu, kt

´
orego nieczystym pragnieniom nale

˙
zy

zada
´
c

´
smier

´
c (Kol 3:5, 6)

Obecnie wiele os
´
ob w skryto

´
sci �wpatruje si�’ w pornografi� dost�pn� w

´
swieckich publikacjach

i w Internecie [odczytaj Efezjan 5:3, 4, 12] (w10 15.4 21, 22)

Nawet przelotne lub przypadkowe zetkni�cie si� z pornografi� mo
˙
ze przynie

´
s
´
c opłakane skutki

Wynikiem mo
˙
ze by

´
c nieczyste sumienie, brak poczucia własnej warto

´
sci oraz problemy

z wymazaniem niemoralnych scen z pami�ci

Powinni
´
smy �przywodzi

´
c nasz umysł do posłusze

´
nstwa wobec Chrystusa’; mo

˙
zemy to osi�gn�

´
c dzi�ki

karmieniu swego umysłu i serca Słowem Bo
˙
zym, dzi�ki modlitwie oraz uczestniczeniu w zebraniach

(2Ko 10:5; Kol 3:9, 10)

Sporo form rozrywki jest stosownych, ale rozrywka propaguj�ca materializm albo okultyzm b�d
´
z ukazuj�ca

przemoc, rozlew krwi lub
´
smier

´
c jest czym

´
s nic niewartym (Ps 101:3; w10 15.4 22)

Chrze
´
scija

´
nscy rodzice ponosz� przed Jehow� odpowiedzialno

´
s
´
c za to, co pozwalaj� ogl�da

´
c w swoim domu

Strze
˙
zmy si� zakamuflowanego okultyzmu w filmach, serialach telewizyjnych, grach wideo, a nawet

ksi�
˙
zkach dla dzieci (w02 15.10 11)

Bez wzgl�du na to, ile mamy lat, nasze oczy nie powinny znajdowa
´
c przyjemno

´
sci w grach wideo, kt

´
ore

lansuj� przemoc i z szokuj�cym realizmem ukazuj� zabijanie [odczytaj Psalm 11:5] (g00 8.7 28)

Musimy skupia
´
c wzrok na tym, co zdrowe i buduj�ce, a nie pozwoli

´
c swemu umysłowi, by koncentrował

si� na tym, co Jehowa pot�pia

Nasze umysły s� celem ataku Szatana (2Ko 11:3)

Nawet gdy rozrywka jest do zaakceptowania, sp�dzanie na niej zbyt dużej ilości czasu mo
˙
ze niekorzystnie

odbi
´
c si� na codziennym czytaniu Biblii czy przygotowywaniu si� do zebra

´
n (Flp 1:9, 10)

B�D
´

Z ZDECYDOWANY ODWRACA
´

C SI� OD TEGO, CO NIC NIEWARTE (5 min)

Niestety, w tym niegodziwym
´
swiecie nie zdołamy całkowicie unikn�

´
c sytuacji, w kt

´
orych zobaczymy co

´
s

bezwarto
´
sciowego; do

´
swiadczył tego nawet Syn Bo

˙
zy (Mt 4:8)

Kiedy Diabeł ukazał mu kr
´
olestwa

´
swiata, Jezus nie pozwolił, by w jego sercu rozwin�ły si� niewła

´
sciwe

pragnienia, ani nie musiał si� zastanawia
´
c nad t� propozycj�, by j� odrzuci

´
c

Jego reakcja była natychmiastowa [odczytaj Mateusza 4:10]

Udzielił odpowiedzi zgodnej z celem swego
˙
zycia, jakim było wykonywanie woli Bo

˙
zej (Heb 10:7)

ODWRACAJ OCZY OD TEGO, CO NIC NIEWARTE!

Uwaga dla mówcy: Postaraj si� poruszy
´
c serca słuchaczy, odczytuj�c kluczowe wersety z odpowiednim

zapałem i dokładnie je omawiaj�c. Pom
´
o

˙
z wszystkim doceni

´
c wspaniałe rzeczy, na kt

´
orych mo

˙
zemy skupia

´
c

sw
´
oj wzrok, oraz zrozumie

´
c, jak istotn� rol� w wielbieniu Jehowy odgrywa panowanie nad sob�
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Jako na
´
sladowcy Chrystusa podejmujemy osobiste postanowienie, by odwraca

´
c si� od tego, co nic niewarte

[odczytaj Psalm 119:101]

Byłoby bardzo ryzykowne, gdyby
´
smy zwlekali z podj�ciem decyzji, jak zareagujemy na co

´
s wyra

´
znie

sprzecznego z Pismem
´
Swi�tym

Musimy zawczasu podj�
´
c decyzj�, jak si� zachowamy w obliczu pokusy, opart� na wiedzy biblijnej

i pragnieniu spełniania woli Bo
˙
zej (w10 15.1 3)

Nigdy nie b�dziemy
˙
załowa

´
c,

˙
ze zachowali

´
smy „prostolinijne oko”, kt

´
ore jest całkowicie skoncentrowane na

spełnianiu woli Bo
˙
zej i nie rozgl�da si� na boki (Mt 6:22, 23; Heb 10:36)

Zapewne staracie si� robi
´
c wszystko, co w waszej mocy, by zachowywa

´
c prostolinijne oko, i od dawna

odwracacie swe oczy od tego, co nic niewarte

Zasługujecie na pochwał�—taka postawa niew�tpliwie raduje naszego prawego niebia
´
nskiego Ojca

Trwajcie w takim post�powaniu, daj�c w ten spos
´
ob znakomity wz

´
or nowym, a tak

˙
ze młodym członkom

zboru

Oby
´
smy posłusznie �odwracali swe oczy, by nie widziały tego, co nic niewarte’, i dzi�ki temu pozostali przy

˙
zyciu na drodze Jehowy (Ps 119:37)

(Trzymaj si�
´
sci

´
sle szkicu i podziału czasu przewidzianego dla ka

˙
zdej cz�

´
sci. Nie trzeba odczytywa

´
c ani omawia

´
c

wszystkich podanych werset
´
ow. Zobacz ksi�

˙
zk� Szkoła teokratyczna, ss. 52-54, 166-169)
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